
 

 

 

Nota del Grup de Treball d’Hematologia de la Societat Catalana de Pediatria 
19 de juny de 2025 – Dia Internacional de la Malaltia de Cèl·lules Falciformes 

 

Avui, 19 de juny, commemorem el Dia Internacional de la Malaltia de Cèl·lules 
Falciformes, una jornada destinada a sensibilitzar a la societat sobre aquesta malaltia 
hereditària dels glòbuls vermells que afecta milions de persones arreu del món. A 
Catalunya afecta a 1 de cada 3169 nascuts vius (González de Aledo-Cas�llo et al, 2024).  
Aquesta patologia és causada per una mutació genètica en el gen de la beta-globina, 
que dona lloc a la producció d’una forma anòmala d’hemoglobina anomenada 
hemoglobina S (HbS). Quan els glòbuls vermells contenen aquesta hemoglobina 
mutada, poden adoptar una forma de falç sota certes condicions, fet que dificulta el seu 
pas pels vasos sanguinis, provocant obstruccions, episodis de dolor intens, anèmia 
crònica i complicacions greus en diferents òrgans, ocasionant un alt impacte en la 
qualitat de vida dels pacients. 

Des del Grup de Treball d’Hematologia de la Societat Catalana de Pediatria, volem 
remarcar la importància del diagnòstic precoç, del seguiment mèdic especialitzat i de 
l’accés a tractaments innovadors que permetin millorar la qualitat de vida dels pacients. 
Així mateix, volem destacar la necessitat d’incrementar la investigació sobre noves 
opcions terapèutiques i de reforçar les mesures de suport per a les persones afectades 
i les seves famílies. 

A Catalunya, disposem d’equips de professionals especialitzats i d’un sistema de salut 
compromès amb l’atenció d’aquests pacients. No obstant això, és imprescindible 
continuar avançant en la conscienciació social i en el desenvolupament de polítiques de 
salut que garanteixin un abordatge integral i equitatiu de la malaltia. 

En aquest Dia Internacional de la Malaltia de Cèl·lules Falciformes, fem una crida a la 
societat, les institucions i els professionals sanitaris per sumar esforços per seguir 
avançant en el coneixement i el tractament d’aquesta malaltia. Junts podem contribuir a 
millorar la qualitat de vida i el futur de les persones afectades per la Malaltia de Cèl·lules 
Falciformes. 
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